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1. Desde una perspectiva legal, la mediaciéon se ha desarrollado en el ambito del Derecho de
familia a raiz de la aprobacién de la Ley 15/2005, de 8 de julio, por la que se modifican el Cédigo
Civil y la Ley de Enjuiciamiento Civil en materia de separacién y divorcio. Esta Ley en su
disposicion final 3%, ordena al Gobierno remitir a las Cortes un proyecto de ley sobre mediacion
“basada en los principios establecidos en las disposiciones de la Unién Europea, y en todo caso
en los de voluntariedad, imparcialidad, neutralidad y confidencialidad y en el respeto a los
servicios de mediacién creados por las Comunidades Auténomas”.

Esta obligacion, junto con la necesidad de incorporar a nuestro ordenamiento juridico la
Directiva 2008/52/CE, sobre la mediacién en asuntos civiles y mercantiles, ha obligado al
gobierno a legislar sobre esta materia, dando cumplimiento a dicha obligacién mediante la
aprobacion de la Ley 5/2012, de 6 de julio de mediacion en asuntos civiles y mercantiles. Esta
norma, ha nacido con vocacién de instaurar un régimen general de aplicacion a toda mediacion
que tenga lugar en Espafia, sin perjuicio de las disposiciones que dicten las Comunidades
Auténomas en el ejercicio de sus competencias.

La recién estrenada normativa estatal cumple con la finalidad principal impuesta por la Directiva
de regular la mediacion para aspectos transfronterizos, respetando al mismo tiempo la regulacion
que de la mediacién familiar se ha venido desarrollando a nivel autonémico. Actualmente la
Mediacion es competencia de las diecisiete Comunidades Autébnomas, once de ellas han legislado
sobre Mediacion Familiar, y dos sobre Mediacion en el ambito del derecho privado, de contenido
mas amplio.

2. La Ley valenciana de Mediaciéon Familiar, en su articulo uno dispone el siguiente concepto de
mediacion familiar:

"La mediacion familiar es un procedimiento voluntario que persigue la solucion extrajudicial de los
conflictos surgidos en su seno, en el cual uno o mas profesionales cualificados imparciales y sin
capacidad para tomar decisiones por las partes asiste a los miembros de una familia en conflicto
con la finalidad de posibilitar vias de didlogo y la biisqueda en comiin del acuerdo" .

Se concibe la institucién de la mediacién familiar como un proceso, en la medida en que se da
en el tiempo, y especialmente en un periodo acotado de tiempo.



También define la funcién del mediador familiar adecuadamente, en la medida en que "asiste" a
las partes, para que sean ellas quienes tomen las decisiones, sin proponer, orientar ni aconsejar.
La funcién del mediador es posibilitar no ya la obtencién de un acuerdo, sino la busqueda del
mismo, estableciendo para ello nuevas vias de dialogo.

3. El art. 3 se dedica a delimitar el ambito objetivo de los conflictos susceptibles de ser sometidos
a mediacion familiar entre los que destacan:

a) Los conflictos que surjan entre personas unidas por matrimonio o vinculo familiar, hasta el
cuarto grado de consanguinidad o afinidad.

b) Solicitud de informacién, siempre que el ordenamiento juridico lo permita, referente a la
filiacion e identificacion de la familia biologica y de los hijos adoptados mayores de edad, para
posibilitar su encuentro, protegiendo siempre la confidencialidad de los datos identificativos de
ambos.

¢) Situaciones en las que, como consecuencia del ejercicio de la patria potestad, el interés superior
de los menores y personas con discapacidad pueda verse menoscabado y por ello sea conveniente
facilitar un acuerdo.

4. Principios de la mediaciéon familiar.

4.1. Uno de los grandes beneficios de la mediacién familiar es que por su caracter voluntario, los
acuerdos a que llegan las partes, en la medida en que son tomados por ellos mismos y no son
impuestos por un tercero, tienen muchas mas posibilidades de cumplirse, llegandose en muchos
sectores a la conviccion de que la mediacion familiar inicamente sera eficaz si los que participan
en ella lo hacen de forma voluntaria.

En la ley valenciana la voluntariedad es un principio que esta presente a lo largo de varios
articulos y por lo tanto también en diversos momentos del proceso de mediacion.

El principio de voluntariedad tiene aplicacion tanto respecto de las partes como respecto del
mediador. Ademas de la manifestacion del principio de voluntariedad respecto de las partes en
la posibilidad de acceder o no, y desistir en cualquier momento del proceso de mediacion, se
hace constar de forma explicita una manifestacion mas de este principio, y es la libertad de las
partes de alcanzar los acuerdos que estimen oportunos, siempre que los mismos sean acordes a
detrecho.

4.2. Ley valenciana no regula la confidencialidad como un principio que informe esta institucion,
sino que se regula como uno de los deberes de la persona mediadora.

De la regulaciéon se desprende que la confidencialidad afecta a la persona mediadora en el
ejercicio de sus funciones, si bien no se dice nada respecto del deber de confidencialidad respecto
de las partes, aspecto éste que puede obstaculizar el desarrollo del proceso de mediacién, en la
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medida en que genere reticencias entre las partes por la posibilidad que tienen de abocar al
procedimiento la informacién obtenida en el proceso de mediacién.

Posteriormente, el art. 19, que regula el acta final de la mediacién vuelve a referirse al principio
de confidencialidad cuando establece que de la sesion final de la mediacion se levantara un acta
que tendra, como todo el resto de la informacion, caracter confidencial. En el acta se haran
constar los acuerdos totales o parciales a los que se llegue, o bien la imposibilidad de llegar a un
acuerdo global sobre todo el objeto de la mediacion sin que se haga constar la causa. La persona
mediadora comunicard al Centro de Mediacién Familiar de la Comunidad Valenciana,
directamente o a través de su colegio profesional, los datos de cada mediaciéon a efectos
estadisticos, respetando la confidencialidad y el anonimato de las partes.

4.3. La neutralidad hace referencia a la postura del mediador en el proceso de mediacién y supone
la no injerencia del mediador respecto a los acuerdos de las partes, dado que la mediaciéon debe
ser fruto de su trabajo y colaboracién. Por ello se requiere que la persona mediadora no oriente
y menos les imponga su propia escala axiologica frente a la propia de cada parte, evitando
plantear alternativas que se dirijan a soluciones mas afines a los valores de la persona mediadora.

A través de la imparcialidad se pretende asegurar que el mediador no se vea influido en su
actuacion por razones de afinidad, amistad o relaciéon personal o laboral, ni por las razones
opuestas como aversion, enemistad o falta de relacion personal o laboral, puesto que esto
“desequilibrarfa” la necesaria igualdad del proceso a favor de las personas mediadas.

Asi, podemos entender que el principio de imparcialidad se refiere a la relacién del mediador con
las partes.

5. El proceso de mediacién familiar.

5.1. La solicitud de la mediacién familiar puede provenir de cualquiera de las partes en conflicto,
y también el juez, dentro de las atribuciones que la legislacion estatal procesal establezca, puede
remitir a mediacion familiar a las partes en conflicto (art. 13).

El art. 14 regula la propuesta y designacion de la persona mediadora. Segun este articulo, la
persona mediadora se designara del siguiente modo:

a) A instancia de una de las partes.

b) Por la entidad mediadora a la que se solicita la mediacién.

¢) A propuesta de la Consellerfa competente o del colegio profesional, cuando exista solicitud
del juez o de las partes. La designacion se realizara de entre las personas mediadoras inscritas en

el registro creado a tal efecto y no supondra que la entidad publica o el colegio profesional tengan
que hacerse cargo de los costes generados por la aceptacion del mismo.



Como novedad, en la Ley valenciana se prevé que la mediacion se lleve a cabo no solo a través
de personas mediadoras, sino que también es posible que dicho servicio se preste a través de
entidades de mediacion familiar (art. 2.b).

5.2. La Ley 7/2001 de mediacién familiar regula un procedimiento sencillo y flexible en
contraposicion a la rigidez del proceso judicial.

El art. 16 establece una reunién inicial también llamada sesién informativa. Esta sesién
informativa previa tiene como finalidad dar a conocer y difundir la mediacién a la ciudadania y
ofrecer a las partes la oportunidad de utilizar la mediacién como herramienta de resoluciéon de
conflictos de forma complementaria y alternativa al proceso judicial. En esta fase los usuarios
son informados del proceso y de cémo, asistidos por una persona mediadora, podran establecer
un didlogo que les permitird consensuar acuerdos y/o contribuir a la pacificacion del conflicto.

De esta reunioén inicial, la persona mediadora levanta un acta donde se identificara el objeto de
la mediaciéon y se hara constar, al menos, la fecha, los componentes que participan, la
responsabilidad de cada persona mediadora participante, que sera idéntica, la voluntariedad de
la participacion de las partes, la aceptacion de las obligaciones de confidencialidad establecidas
en esta ley y en la normativa vigente a este respecto. Del acta inicial, el mediador librara un
ejemplar firmado para cada parte, conservando el original en el archivo del expediente (art. 17).

Una vez acordado el inicio del proceso de mediacién, comienza un periodo de sesiones en las
que utilizando distintas metodologfias, la persona mediadora intentara que las partes lleguen a los
oportunos acuerdos en funcién del conflicto que les ha llevado al proceso de mediacion.

Las sesiones de mediaciéon no podran prolongarse durante un periodo dilatado de tiempo. La
duracién del procedimiento esta directamente relacionada con la naturaleza y complejidad de los
temas sobre los que verse la mediacién. En principio el articulo 18 establece que la mediacién
no podra exceder de tres meses contados desde la reunién inicial. No obstante, en situaciones
en que se aprecie la posibilidad de llegar a acuerdos y asi se solicite por las partes, podra
prorrogarse la misma por un plazo maximo de dos meses.

El art. 19 prevé que de la sesion final se levante un acta, con caracter igualmente confidencial.
El acta recogera, o bien los acuerdos totales o parciales alcanzados, o bien dejara constancia de
la imposibilidad del acuerdo, sin que se haga constar la causa. Esta acta podra ser utilizada como
base para que se redacten los documentos que segun el caso corresponda. Una vez redactada el
acta, se librara un ejemplar firmado a cada una de las partes, guardando otro la persona
mediadora.

En los supuestos de separacion y divorcio, los acuerdos pueden trasladarse por los abogados de
las partes a la propuesta de convenio regulador para que pueda incorporarse al proceso judicial
en curso, O que se vaya a iniciar, al efecto de ser, ratificado y homologado judicialmente.

0. Los acuerdos que se tomen tras un procedimiento de mediacién familiar, una vez suscritos,
seran validos y obligatorios para las partes si en ellos concurren los requisitos necesarios para la
validez de los contratos.



En la normativa estatal sobre mediacion en asuntos civiles y mercantiles introduce como
novedad la ejecutividad de los acuerdos alcanzados tras un procedimiento de mediacion, siempre
y cuando dichos acuerdos se eleven a escritura publica, siguiendo de este modo el régimen
previsto en la LEC. En este sentido dispone el art. 25 del RDL 5/2012, de 5 matzo, en su art.
25:

1. Las partes podran elevar a escritura publica el acuerdo alcanzado tras un procedimiento de
mediacion.

El acuerdo de mediacién se presentara ante un notario acompafiado de copia de las actas de la
sesion constitutiva y final del procedimiento.

2. Parallevar a cabo la elevacion a escritura publica del acuerdo de mediacion el notario verificara
el cumplimiento de los requisitos exigidos en este real decreto-ley y que su contenido no es
contrario a Derecho.

3. Cuando el acuerdo de mediacion haya de ejecutarse en otro Estado, ademas de la elevacion a
escritura publica, sera necesario el cumplimiento los requisitos que, en su caso, puedan exigir los
Convenios internacionales en que Espafia sea parte y las normas de la Unién Europea.

4. Cuando el acuerdo se hubiere alcanzado en una mediacion desarrollada después de iniciar un
proceso judicial, las partes podran solicitar del tribunal su homologacién de acuerdo con lo
dispuesto en la Ley de Enjuiciamiento Civil.



